Mo

22.07.

Di

23.07.

Mi

24.07.

Einfach lecker

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkdsefiillung, dazu
. Gemiise in einer kréftigen
" TomatensoBe 6 M.Mela

Meni-Nr.: 4544

Bratwurst vom

_ Schwein in Sofle

4. mit Kohlrabi-Mdhrengemiise
% und Stampfkartoffeln

Y G61EMMelaS
] | @  Menii-Nr: 4082

Hausgemachter
Aprikosenmichel
- mit Vanillesofe &eEiMMeLs

Menii-Nr.: 4516

b u @®  Meni-Nr: 4555

Trivellinudeln
mit griinem Gemiisemix in
% JoghurtsoBe 6o MMeLa

Do

25.07.
Menii-Nr.: 4545

Hahnchenfilet ,,Gartnerin Art"

/ in SahnesoBe

"+ mit Gemiseeinlage, dazu
S5 Langkornreis cotmMelas
?y,

e
)

Fr

26.07.
@®  Meni-Nr:4780
Vegetarischer Griine-
Bohnen-Eintopf °
Sa*
27.07.
N ) Menii-Nr: 4608
FleischkloBchen vom
* Rind und Schwein
SO in SoBe mit Champignons,
i dazu buntes Gemiise und
78.07 » % Spiralnudeln ¢&

M @®  Meni-Nr: 4001

178 & 4 u @®  Meni-Nr:4501

& 4 M [ ] Menii-Nr.: 4192

Speisenkarte fir die Woche vom 22.07. bis 28.07.2024

Beliebte Klassiker

mit Informationen fiir Diabetiker

Hahnchenfilets in

herzhafter PilzsoBe

mit Schwarzwurzelgemiise und
Petersilienkartoffeln 661MMelas

Gourmet-Menii

Schweinemedaillons in
feiner RahmsoBe

mit Apfelrotkohl und
Spétzle G,61,Ei,M,Me,La,S

.""»i‘:. Py
N e

o £ gy
%l

© [ ] Meni-Nr.: 4458

Linsenballchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-
D|p G,G1,G4,Ei,M,Me,La,S

1 @ Menii-Nr: 4176

- Ente ,asiatische Art"
in pikanter siiB-saurer
SoBe mit Thai-Reis s

ha

@®  Meni-Nr:4782

Rinderroulade in
kraftiger BratensoBe
mit Wirsinggemiise, dazu
. Spétzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

b

Gefiillte Gemiiseravioli
i in einer Limetten-
RahmsoBe G,G1,Ei,M,Me,La

@ Menii-Nr.: 4203

Rostzwiebelschnitzel
vom Schwein

dazu cremiges WeiBkraut
mit Mohren und Rostkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Wirsing-Mdhren-Eintopf

mit gebratenen Mettballchen
vom Schwein 661 gal
>

.- : - < A
2 T_ M ®  Meni-Nr:4610

Menii-Nr.: 4162

Feiner Rinderbraten in
dunkler BratensoBe

Gediinsteter Alaska-Seelachs
in feiner Dill-RahmsoBe

"_} -
ot & X ' (aus nachhaltiger Fischwirt- - ..‘;."‘- mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise
W schaft) mit Rahmspinat und N in cremiger SoBe, dazu
R Salzkartoffeln FiM.Metassn Salzkartoffeln ©.otmMeLassn

M @®  Meni-Nr:4474

- Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen ©MMe.a

XM ®  Meni-Ni:4202

-  Panierter Alaska-Seelachs

—

= ~ o - mit Kréuterfiillung (aus
5 % ~! —.,.,f > . nachhaltiger Fischwirtschaft)
B P ' dazu Romanesco, Blumenkohl

und Brokkoli in SoBe und
Salzkartoffeln e FiMMeLasn
() Menii-Nr.: 4402

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsoBe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkloBe @€ EMMeLa

mu

Senfkrustenbraten
vom Schwein

in herzhafter SoBe mit
Riibengemiise, dazu
SpétZ|€ G,61,Ei,M,Me,La,S,Sn

(=
N

@ Menii-Nr.: 4334 @ ¢
-

@ Unser Lieblings-Menii der Woche

Kalbsgeschnetzeltes ,Zuricher Art"
mit Brokkoli und Kréuterspatzle ©6.EMMelas

Taglich
bestellbar!

R —

Spezialitat des Tages

Rindergulasch

TN

Y. Q) und Salzkartoffeln
() Menii-Nr: 4226
Schweinebraten

JAltdeutsche Art"

“_ mit Blumenkohl in SoBe u

p M @®  Meni-Nr:4158

Schlemmerschnitte
«Florentin"
=% vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtsch

und Rahmkartoffeln eeFi
[ ) Menii-Nr: 4426

Gebratene Gefliigelleber
in Apfel-Zwiebel-

SoBe mit Rotkohl und

| Salzkartoffeln &cusbs

| [ ) Menii-Nr.: 4445
Klassischer Leberkase

1

| Sauerkraut und Stampf-

" kartoffeln 320MMetassn
Rindergeschnetzeltes

«Stroganoff”

) I-\f‘?“‘-” mit Spatzle e1EMMeLassn
N
4 4

Meni-Nr.: 4085

o Menii-Nr: 4297

d zusammengefligt), mit
naturellen Erbsen und Mo

mit buntem Mdhrengemiise

m‘ﬁl Petersilienkartoffeln Mwetassn

dazu eine Gemiisemischung

- vom Rind und Schwein mit
: kréftiger BratensoBe, dazu

Hahnchen ,Cordon bleu"
(aus Hahnchenbrustfleisch

dazu Friihlingspliree 206.61MMeta

Traditionell gut

Zwei Pfannkuchen
gefiillt mit Blaubeer-
Kom pOtt G,G1,Ei,M,Me,La

Menii-Nr.: 4525

Kartoffelsuppe

o % & LHolsteiner Art"
& ';"%w%‘) mit geschnittener Mettwurst
5’-;@;"“ “ y4.p vom Schwein 320MMelas

A
A M Meni-Nr: 4609

| Spaghetti Bolognese
mit HackfleischsoBe vom
Rind und Schwein e6tés

e

-

nd

) A

aft),

M,Me,La

[ ) Menii-Nr: 4584

Frikadelle vom Rind

und Schwein in
Champignon-RahmsoBe
§ mit Gartengemiise und

¥ Salzkartoffeln coufiMMelas

[ ) Menii-Nr.: 4098

Gnocchi in einer
Gemiisemischung
Mediterrane Art" G61MMela

M. Meni-Nr: 4591
~— Zarte Hahnchenbrust

_auf buntem Paprikagemiise und
» wiirzigen Krauterkartoffeln

-

& 2

M o Menii-Nr: 4759

Feine Gemiiseauswahl
~ mit SoBe a la Hollandaise
. und Friihlingspliree &01MMeda

B

——

hren,
e

Schmecken Sie alles heraus?

Jieses Menti wird mit vielen
Krautern wie Petersilie, Kresse,
Dill, Kerbel, Schnittlauch,
Sauerampfer, Borretsc_h

und Pimpernelle verfeinert.

Ein echter Gaumenschmaus!

Dessert

-‘,'2:3 4

\

Joghurt mit Rhabarbermus
auf Kekskriimeln LT

Luftige Schokoladenmousse

I Sb MM La
mit Sofe 596

&

Erdbeer-Zitronen-Mousse

Salat

o

Rote Bete Salat

D810010

Bohnensalat
D810013

e e N
I ':"_?:{\w

AR

gem. Gartnerin-

Kuchen

S —
Feiner Butterkuchen mit
a (6,61,EMMe,La S
Mandelblattern o

\ L

gil

Pfirsich-Kase-
G,G1,Ei,M,Me,La
kuchen SR

N>

Nussschnitte mit

1t Rickit 661MMela Ei,Sn 6,61,Ei,M,Me,La,SF.SF2
mit Biskuit e salat R Glasur o
@ YA, 4
N ( Y
\\\'““'/:—' '

Saftiger Apfel-Streu-
selkuchen &m,wg;;ﬂ

[ ‘""‘w/_ )

gem. Parser Bttt it
Balsamico-Dresing o 0

Panna cotta mit Himbeer-
3,6,61,5b,M Me,La,Sd
soBe auf Keks e

A

P

e ¥
Apfel- gem. Hanseatensalat mit Erdbeer-Schnitte
Bananenmus . | | American-Dressing J5 o | sesnEMMete

@ ‘&
\" = S /
Milchcreme mit Waldbeeren | | gem. Blattsalat mit Jog- | Pflaumenschnitte mit
auf Kekskrdmeln e, || hurt-Dressing e o, | Streuseln %y

-

sBad
\% _t,

Cappucino-Putding mit
Karamellsofe auf Biskuit “%“gMgfgu

Mandel-Bienenstich-

itte GO1ESHMMe aSiSH
GG Schnitte -

Robkostsalat mit Joghurt-
Dressing et

Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung
mit einem Mittagsgericht bestellt werden. Es handelt
sich hierbei um zugekaufte Produkte.

Weitere Nahrwert- und Artikelinformationen gibt es
unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenlosen Tel.-Nr. 08 00 — 2 73 84 86

(hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden).

@ Mittagsgerichte mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35 g Fett)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie links unten
auf der anderen Seite der Karte.

Serviervarechlaa: Bei allen Abbildunaen der Gerichte handelt e< <ich um Serviervorechlaae Anderunaen vorbehalten!





